
Tagesplan ZEGG Silvester 2026-27 Änderungen und Ergänzungen sind möglich – Stand 15.10.26

Sonntag
27.12.2025

Montag
28.12.2025

Dienstag
29.12.2025

Mittwoch
30.12.2025

Donnerstag
31.12.2025

Freitag
1.1.2026

Samstag
2.1.2026

7:30-8:30 Morgenangebote Morgenangebote Morgenangebote Morgenangebote (keine Morgenangebote) Morgenangebote

8:00-9:45 Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück

GEMEINSCHAFT

Neujahrsempfang 
8:00-13:00 im 

Restaurant

Von Kaffee/Tee 
bis Suppe

Frühstück

10:00-10:25 Gebet Gebet
ZEREMONIALTAG

SCHWITZHÜTTEN
Zeremonie

und
Gruppenzeiten

Gebet Gebet

Aufhören
& Innehalten

Geistige Inspiration 
& Bewegung

Innehalten
& Neu Anfangen

Geistige Inspiration 
& Bewegung

Vortrag & Kolloquium
Antonius Zehringer

Neu Anfangen

Ich packe meinen 
Koffer...

13:00 Mittagessen Mittagessen 11:00-14:30
Mittagessen

Mittagessen Mittagessen

14:00-14:30 Siesta Siesta Siesta Siesta

Nachmittag

Ab 15:30h 
Einchecken

im San Diego 
Café

14:00h 
Geländeführung

16:00 Gruppen 

Parallele Angebote 
zur Verbindung mit 

Natur

SCHWITZHÜTTEN
Zeremonie

und
Gruppenzeiten

15:00 Gruppen

17:00-18:30 Feuer am 
Campus

Feuerwehr& MusikTeam

15:00 AulaLa
Abreise – 

Auf Wiedersehen!

Dorfkneipe ist geöffnet

18:30 Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen

13-
Wünsche-

Feuer
Pizzahütte

19:30-20:30 19:00 -20:00 achtsam bis 16:00 17:00-18:30 
Campus 

19:00-20:00 

Abend

20:30
Eröffnungsabend

Aula
Edith&Andrea

mit Team

20:30
Im Körper Sein

20:00
Gruppen

20:30
Mantra-Abend

20:30 SilvesterAbend
offene Bühne:

„Let your light shine“
 & Tanzabend: 
„Lichtgestalt“

20:30
Gruppen
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